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Lichtblicke

Sie sind eingeladen, |hre Trauer neu-zu entdecken als einen
Weg, auf dem Sie, getragen von der Hoffnung auf ein gutes
Ende, |hre Trauer behutsam in die eigene Lebensgeschichte
integrieren konnen. Dabei konnen Ressourcen entdeckt wer-
den, und Neues darf willkommen sein. Das Symbol des Le-
bensbaumes kann hierbei unterstutzen - der Lebensbaum
als ein Symbol des Wachsens und Werdens hinein in das
neue Leben. Wenn ihre Trauer gegangen ist, und alle lhre Er-
innerungen mit der damit verbundenen Dankbarkeit sich wan-
deln, wird das Leben noch Vieles fur sie bereithalten. Dabei
konnen Sie, liebe Trauernde, mit Hilfe von Symbolarbeit und
Ritualen frei werden fur Perspektiven damit ein neues, lie-
benswertes Leben gelingen kann.

Wann: Sonntag, 28. Januar 2024

Wie spat: 16.00 Uhr

Wo: im Amandusforum KirchstralRe 21, Datteln
Wer: nicht nur fur Trauernde

mit Frau Gisela Scharf, Haltern
Trauerbegleiterin, in der Trauerberatung tatig
Seit 2012 Kurse/Seminare fur Trauernde

Herzlich Willkonwumen!
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